
日本の誇り　江 戸 し ぐ さ

取り戻そう！身につけよう！

江戸しぐさとは・・・江戸商人のリーダー達が築いた知恵と感性！ 
城下町でトラブルや争いをしないでお互い気持ちよく過ごし、商売が繁盛し
街が繁栄する為の考え方。口の利き方、表情や振る舞いなどの実践哲学。 
江戸しぐさは、徳育・マナー・人付き合い・子育て・商売繁盛の処方箋です。

江戸しぐさは社会の潤滑油！ 
今の日本に必要な相手を思いやる精神と振る舞い、ヒントは「江戸しぐさ」 
「江戸しぐさ」は、日本の誇りであり究極のおもてなしの心です。

2024年（R6年）2月17日(土)～月２回 第1・第3(土)10:30～12:30 
受講料 　10回コース ¥35,000(テキスト・資料代ドリンク代含む) 
          　(単発受講可) 
会　場　〒8150032 福岡市南区 塩原 3-17-12 松尾ビル2F 
　　　　インスタベース 福岡大橋(大橋駅東口徒歩3分) 
問合せ 　(有)ゆなさプロデュース(ゆなさ塾) 
　　　　〒8150033 福岡市南区大橋2丁目29-701 
            Tel  092-555-8407 Fax 092-512-0315 
            携帯090-8352-0530 

講師：浜田安代 
NPO江戸しぐさ伝承普及員 
(有)ゆなさプロデュース（ゆなさ塾) 
和流ルネッサンス倶楽部代表 

◎ 江戸しぐさ　入門講座スケジュール◎
テーマ 内容 2024年前期スケジュール 備考

1 江戸しぐさとは 　　　　　　　　　江戸しぐさの誕生と背景 2/17(土)

2 江戸の人間育 　　　　　　　　　EQを重視する五段階養育法 3/2(土)

3 人の気持ちをつかむ                     融合しぐさ(江戸の人づきあい) 3/16(土)

4 知らない同士が和やかになる 　  往来しぐさ(公共マナー) 4/6(土)

5 江戸商人の知恵と感性                 繁盛しぐさ 4/20(土)

6 SDGSの街づくり&ビジネス      世界一の長寿企業の秘訣 5/4(土)

7 日本型経営の神様 　　　　　 松下幸之助の経営と人間育 5/18(土) 講師：久保山武

8 美しい日本語                            大和ことばとものの言い方 6/1(土)

9 和暦と日本の行事                 四季の暮らしあれこれ 6/15(土) 講師：スピリタル
みつこ

10 取り戻そう日本の誇り                 次世代に繋ぐ10項目 7/6(土)

※後期7月～12月

江戸しぐさ入門講座・令和1期生募集 

江戸しぐさの第一人
者、越川禮子氏に師
事。2000年に江戸し
ぐさを取り入れたEQ
開花で自己実現「ゆ
なさ塾」を設立。企
業や団体他、研修・
講演活動を展開中。 


